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пояснительная записка

годовой календарный учебный график является локальным нормативным документом,
регламентирующим общие требования к организации образовательного процесса в2024 -2025 учебном гОДу в муницил€UIьном бюджетном дошкоJIьном образовательном
учреждении кflетский сад ЛЬ5 кПчелка> муниципального образования - городской округ
город Скопин Рязанской области, (дшее - доу).

годовой календарный учебный графлтк разработан в соответствии с:, ЗаконоМ оТ 29 декабРя 2012 г. NЪ 2]з-ФЗ коб образовании в Российской
Федерацииu (u р.дапции от 08.08,2024г.);

челка)

NЬ 1 l55 кОб утверждении
стандарта допIкольного

. Приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г.

федерального государственного образователы{ого
образования> (в редакции от 08. 11.2022 ]ф1028);

, Федеральной образовательной программой дошкольного образования.
утвержденной ПрцказЬм Минпросвещения России от 25. ||.2022Jф1028;, ПрикаЗом МинобрнаукИ РоссиИ от 31 июля 202О г. N З73 (Порядок организации и
осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным
программаМ образовательныМ программам доIпItоJlьного образования) с
изменениями от 25.|0.202Зг.

, Санитарно-эпидемиологическими правилап4и сп.з.112.4.з598-2о
<санитарноэпидемиологические правила к устройству, содер}канию и организации
работы образовательнь]х организаций И Других объектов социальной



 

• инфраструктуры для детей и молодежи в условиях распространения новой 

коронавирусной инфекции (COVID-19)»  

• Уставом ДОУ.  

     Годовой календарный учебный график обсуждается и принимается педагогическим 

советом и утверждается приказом заведующего ДОУ до начала учебного года. Все 

изменения, вносимые в годовой календарный учебный график, утверждаются приказом 

заведующего ДОУ и доводятся до всех участников образовательного процесса.  

   Годовой календарный учебный график учитывает возрастные психофизические 

особенности воспитанников ДОУ и отвечает требованиям охраны их жизни и здоровья 

детей.  

     Содержание годового календарного учебного графика включает в себя следующие 

сведения:  

• Режим и график работы ДОУ;  

• Продолжительность учебного года, количество недель в учебном году;  

• Сроки адаптационного периода;  

• Продолжительность мониторингового и каникулярного периодов;  

• Продолжительность летнего оздоровительного периода;  

• Праздничные дни;   

• Режим пребывания детей в ДОУ;  

• Периодичность проведения групповых родительских собраний.  

№  Наименование  Сроки  Количество  

1  Режим  работы  

дошкольного 

образовательного 

учреждения   

Пятидневная рабочая неделя  

2  График работы  Понедельник - пятница: с 07.00 до 19.00  Выходной: 

суббота, воскресенье  

3  

  

Холодный  период  

года  

01.09.2024 г. - 31.05.2025 г.       

  

38  календарных   

недель  

  

Адаптационный 

период  

02.09 - 08.09.2023 г.  1 неделя  

  

Продолжительность 

учебного  года  

(учебных занятий)  

(01.09.2024 г. - 31.05.2025 г.     без 

учета каникулярного и 

мониторингового периодов)  

32 учебные недели  

 Диагностика 

педагогического 

процесса 

(мониторинг)  

02.09 – 12.09.24 г.  

19.05 - 23.05.25 г.  

3 недели  

  Творческие 

каникулы  

21 -27 октября 2024 г.  

01 – 08 января 2025 г.  

24 – 30 марта 2025 г.  

3 недели  

4  Теплый период года  

(летняя 

оздоровительная 

кампания)  

01.06.2025 г. по 31.08.2025 г.  

  

13 недель  



5  Праздничные 

выходные дни в 

2024-2025 учебном 

году  

  

4 ноября   2024 г. – День народного единства  

1, 2, 3, 4, 5, 6 и 8 января 2025г. - Новогодние каникулы  

7 января 2025г. – Рождество Христово  

23 февраля 2025г. – День защитника Отечества  

8 марта 2025г. – Международный женский день  

1 мая 2025г. – Праздник Весны и Труда  

9 мая 2025г. – День Победы  

12 июня 2025г. – День России  

  

  Согласно  статье  112.  Трудового  Кодекса  Российской  Федерации,  

Приказа Министерства здравоохранения Российской Федерации № 588н «Об утверждении 

порядка исчисления нормы рабочего времени на определенные календарные периоды (в 

том числе год, квартал, месяц), в зависимости от установленной длительности рабочего 

времени в неделю», в целях рационального использования работниками выходных и 

нерабочих праздничных дней, в годовом календарном учебном графике учтены нерабочие 

(выходные и праздничные) дни.  

Период с 02.09.2024г. по 10.09.2024 г. является адаптационным, в это время 

проводится корректировка педагогического процесса в целях оптимизации в соответствии 

с возрастными и индивидуальными особенностями воспитанников.   

       Стартовая диагностика и итоговая диагностика педагогического процесса (оценка 

индивидуального развития детей дошкольного возраста, связанная с оценкой 

эффективности педагогических действий и лежащая в основе их дальнейшего 

планирования) проводятся в начале и в конце учебного года.   

       Праздники (концерты, музыкальные и спортивные развлечения), тематические дни и 

недели для воспитанников ДОУ в течение учебного года планируются в соответствии с 

календарным планом воспитательной работы и  годовым планом на 2024 – 2025 учебный 

год. Воспитательно-образовательная работа в летний оздоровительный период 

организуется в соответствии планом работы ДОО на летний оздоровительный период.  

При необходимости все мероприятия организуются в дистанционном режиме с 

применением цифровых технологий.  

       Организация  пребывания  детей в  ДОУ осуществляется в соответствии с режимами 

дня на теплый и холодный периоды работы учреждения.   

  

Режим дня на зимний период работы ДОО   

  

 Младшая разновозрастная группа 

 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Утренний круг. Самостоятельная 

деятельность.  

8.10-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30-9.00 

Подготовка к занятиям, занятия, 

самостоятельная деятельность. 

9.00-9.50 



Игры. 9.50 - 10.30  

 2 завтрак 10.30-10.40 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

 Возвраще

ние с прогулки 

10.40-12.00  

Подготовка к обеду, обед 12.00-12.30 

Подготовка ко сну, дневной сон 12.30-15.20 

Постепенный подъем, гимнастика после 

сна, водные процедуры 

15.20-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный 

полдник 

15.30-15.50 

Подготовка к прогулке, прогулка. 

Возвращение с прогулки. 

15.50-17.50 

Игры. Вечерний круг.  17.50-18.20 

Самостоятельная деятельность детей. Уход  

детей домой 

18.20-19.00 

 

 

 Средняя группа 
  

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика 7.00-8.10 

Утренний круг.Дежурства, самостоятельная 

деятельность детей. 

8.10-8.30 

Подготовка к завтраку. Завтрак. 8.30-9.00 

Образовательная деятельность, подготовка к 

занятиям, самостоятельная деятельность детей.  

9.00- 10.00 

Игры. 10.00- 10.30 

2 завтрак 10.30-10.50 

Подготовка к прогулке, прогулка 10.50-12.10  

Возвращение с прогулки, игры   12.10-12.20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.20-12.50 

Подготовка ко сну,  дневной сон 12.50-15.20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна, 

водные процедуры 

15.20-15.30 



Подготовка к полднику, уплотненный  полдник 15.30-15.50 

Вечерний круг. Игры 15.50-16.10 

Подготовка к прогулке, прогулка. Возвращение с 

прогулки 

16.10 – 18.00 

Игры, самостоятельная деятельность детей  18.00-18.50 

Уход  детей домой 18.50-19.00 

 

 

 Старшая группа 

Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, 

дежурство 

7.00-8.10 

Утренний круг, самостоятельная деятельность 

детей, дежурство. 

8.10-8.30 

Подготовка к завтраку, завтрак 8.30- 9.00 

Образовательная деятельность, подготовка к 

занятиям, самостоятельная деятельность детей. 

Игры. 

9.00-10.35 

2 завтрак 10.35-10.45 

Подготовка к прогулке, прогулка Возвращение с 

прогулки 

11.10 - 12.10 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.20-12.50 

Подготовка ко сну, дневной сон 12. 50-15.20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна 15.20-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30-15.50 

Образовательная деятельность.  15.50- 16.15 

Вечерний круг. Игры, свободная деятельность 

детей.  

16.15.- 16.35 

Подготовка к прогулке, прогулка.Возвращение с 

прогулки 

16.35-18.20 

Игры, самостоятельная деятельность детей. Уход  

детей домой. 

  

18.20-19.00 

 
 

 Подготовительная группа 
Прием, осмотр, игры, утренняя гимнастика, 

дежурство 

7.00-8.10 



 

  

Режим дня на теплый период работы  ДОО   

Режимные моменты  Разновозрастная 

младшая группа  

Средняя 

группа  

Старшая 

группа   

Подготовите 

льная 

группа  

Прием детей на улице, 

свободная игра, 

утренняя зарядка, 

самостоятельная 

деятельность  

7.00.-8.20.  7.00.-8.20.  7.00.-8.25.  7.00.-8.25.  

Возвращение с улицы, 

самостоятельная 

деятельность  

8.20.-8.30.  8.20.-8.30.  8.25.-8.35.  8.25.-8.35  

Подготовка к завтраку, 

завтрак  

8.30.-8.50.  8.30.-8.50  8.35.-8.55.  8.35.-8.55.  

Самостоятельные игры  8.50.-9.00.  8.50.-9.00.  8.55.-9.00  8.55.-9.00.  

Подготовка к прогулке,  

прогулка, 

организованная 

деятельность  

9.00.-11.40.  9.00.- 

11.50.  

9.00.-  

12.00.  

9.00.-12.10.  

Утренний круг,  самостоятельная деятельность 

детей,  дежурство 

8.10-8.30 

 

Подготовка к завтраку, завтрак, 8.30 -9.00 

Образовательная деятельность, подготовка к 

занятиям, самостоятельная деятельность детей, игры 

9.00-10.50 

2 завтрак  10.50- 11.00 

Подготовка к прогулке, прогулка 11.00-12.20 

Подготовка к обеду, обед, дежурство 12.20-12.50 

  

Подготовка ко сну, дневной сон 12.50 -15.20 

Постепенный подъем, гимнастика после сна,  15.20-15.30 

Подготовка к полднику, уплотненный полдник 15.30-15.50 

Образовательная деятельность. Самостоятельная 

деятельность детей. 

15.50-16.20 

Подготовка к прогулке, прогулка  игры, 

самостоятельная деятельность детей.   Возвращение 

с прогулки. 

16.20 – 18.10 

Игровая деятельность. Вечерний круг. Свободная 

деятельность детей. 

18.10-18. 40 

Игры. Уход  детей домой. 18.40-19.00 



Подготовка к завтраку, 

2 завтрак  

10.30.–  

10.40  

10.35.-  

10.45  

10.35.-  

10.45   

10.40.- 10.50  

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, 

подготовка к обеду  

  

11.40.12.00.  11.50.12.10.  12.00.12.20.  12.10.-12.30.  

Обед  

  

12.00.12.25.  12.10.12.30.  12.20.12.40.  12.30.-12.50.  

Подготовка ко сну, 

дневной  

сон, постепенный 

подъем  

  

12.25.15.25.  12.30.15.10.  12.40.15.10.  12.50.-15.20.  

Самостоятельная 

деятельность, чтение 

художественной 

литературы, подготовка 

к ужину  

  

15.25.15.30.  15.10.15.30.  15.10.15.35.  15.20.-15.40.  

Ужин  

  

15.30.15.50.  15.30.15.45.  15.35.15.50.  15.40.-15.55.  

Подготовка к прогулке, 

прогулка  

15.50.18.30.  15.45.- 

18.30.  

15.50.- 

18.30.  

15.55.- 

18.30.  

Возвращение с 

прогулки, 

самостоятельная 

деятельность, уход 

домой  

18.30.19.00.  18.30.19.00.  18.30.- 

19.00  

18.30.-19.00  

  

Периодичность проведения групповых родительских собраний:  

 1 собрание – сентябрь;  

 2 собрание – ноябрь - декабрь;   3 собрание – февраль;   4 собрание  – май.   

 В группе раннего  возраста проводится дополнительное собрание  по адаптации.  

 В подготовительной проводится дополнительное собрание  по подготовке детей к 

обучению в школе.  

      ДОУ в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию в полном объеме образовательной программы 

дошкольного образования в соответствии с годовым календарным учебным графиком.   

  

  


